
为增强全民节约用水意识，引领公民践行节约用

水责任，推动形成节水型生产生活方式，保障国家水

安全，促进高质量发展，2021 年 12 月 9 日，水利部、

中央文明办、国家发展改革委、教育部、工业和信息

化部、住房城乡建设部、农业农村部、国管局、共青

团中央、全国妇联 10 部门联合发布《公民节约用水

行为规范》（以下简称《规范》）。

为让《规范》家喻户晓、深入人心，全国节约用

水办公室联合中国水利报社编写了《规范》口袋书。

口袋书小巧精致，方便大家随身携带并阅读传播。全

书以图文并茂的方式，通俗易懂地向公众介绍水情状

况、普及节水方法，倡导公众参与节水实践，引导公

民养成良好用水行为习惯，增强公民节水意识，助力

形成全社会节水护水的良好风尚。

前  言



2001 年 3 月 22 日，国家节水标志正式发布，标志

着我国从此有了宣传节水和对节水型产品进行标识的

专用标志。

国家节水标志由水滴、手和地球变形而成。标志

留白部分像一只手托起一滴水。手是字母 J、S（“节

水”二字拼音首字母）的变形，象征人人动手来节约

每一滴水。手又像一条蜿蜒的河流，寓意滴水汇成江河。

绿色的圆形代表地球，象征着节约用水是保护地球生

态环境的重要环节。

国家节水标志 全国节水吉祥物“霖霖”



2021 年 3 月 22 日，全

国节约用水办公室正式发

布全国节水吉祥物“霖霖”。

“霖霖”由全国节约

用水办公室推出，中国水

利报社创作。吉祥物“霖

霖”，以蓝色星球“地球”

为主体造型，寓意“水是万物之母、生存之本、文明

之源”。“霖霖”头顶的钥匙设计，倡导公众要从观念、

意识和行为上时刻“拧紧”水龙头，节约保护每一滴水。

“霖霖”的名字意为“雨水充足”，一双大眼睛闪烁

着水滴形的泪珠，饱含着对水的深情与渴盼。“霖霖”

还戴着节水标志的袖标，号召人人争当节水志愿者。

一双水纹元素的鞋子设计成橙黄色，格外醒目，寓意

节水是一件充满希望和收获的事业。

全国节水吉祥物“霖霖”



《公民节约用水行为规范》

第一条 了解水情状况，树立节水观念。懂得水是

万物之母、生命之源，知道水是战略性经济资源、控

制性生态要素，明白节水即开源增效、节水即减排降损；

了解当地水情水价，关注家庭用水节水。提升节水文

明素养，履行节水责任义务；强化节水观念意识，争

当节水模范表率；以节约用水为荣，以浪费用水为耻。

第二条 掌握节水方法，养成节水习惯。按需取用

饮用水，带走未尽瓶装水；洗漱间隙关闭水龙头，合

理控制水量和时间；洗衣机清洗衣物宜集中，小件少

量物品宜用手洗；清洗餐具前擦去油污，不用长流水

解冻食材；正确使用大小水按钮，不把垃圾扔进坐便器；

洗车宜用回收水，控制水量和频次；浇灌绿植要适量，

多用喷灌和滴灌。适量使用洗涤用品，减少冲淋清洗

水量；家中常备盛水桶，浴前冷水要收集；暖瓶剩水

不放弃，其他剩水再利用；优先选用节水型产品，关



注水效标识与等级；检查家庭供用水设施，更换已淘

汰用水器具。

第三条 弘扬节水美德，参与节水实践。宣传节水

洁水理念，传播节水经验知识；倡导节水惜水行为，

营造节水护水风尚。志愿参与节水活动，制止用水不

良现象；发现水管漏水，及时报修；发现水表损坏，

及时报告；发现水龙头未关紧，及时关闭；发现浪费

水行为，及时劝阻。





第一条 

了解水情状况

树立节水观念
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了解水情状况  树立节水观念
1

懂得水是万物之母
、

生
命

之
源

 water day 
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懂得水是万物之母
、
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经济资源战略性

生态要素控制性

知道水是
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了解水情状况  树立节水观念
1

明 白

即减排降损

即开源增效节水

节水

了解当地水情水价

关注家庭用水节水
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了解当地水情水价

关注家庭用水节水
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了解水情状况  树立节水观念
1

履行节水责任义务

提升节水文明素养
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强化节水观念意识

争当节水模范表率

 嗨，我是全国节水吉祥物

“霖霖”，让我们携手同行，

节约用水！
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了解水情状况  树立节水观念
1

以浪费用水为耻

以节约用水为荣



第二条 

掌握节水方法

养成节水习惯
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

带走未尽瓶装水

按需取用饮用水
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洗漱间隙

关闭水龙头

合理控制

水量和时间
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

小件少量物品
宜用
手洗

洗衣机清洗衣物 宜集中
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清洗餐具前

擦去油污

不用长流水

解冻食材
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

正确使用

水按钮大 小

扔进坐便器

不把垃圾
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控制水量和频次

洗车宜用

回收水
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

浇灌绿植

要适量

多用

喷灌 和 滴灌
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减少冲淋

清洗水量

适量使用

洗涤用品
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

浴前冷水

要收集

家中常备

盛水桶
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暖瓶剩水

不放弃

其他剩水 再利用
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掌握节水方法  养成节水习惯
2

优先选用

节水型产品

关注

水效标识

与等级
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更换

已淘汰

用水器具

家庭供用水设施

检查





第三条

弘扬节水美德

参与节水实践
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弘扬节水美德  参与节水实践
3

节水经验知识

节水洁水理念

宣传

传播
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节水护水

倡导 行为节水惜水

营造 风尚
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弘扬节水美德  参与节水实践
3

志愿参与

节水活动

制止用水

不良现象
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维修人员电话

发现水管

及时报修

漏水
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弘扬节水美德  参与节水实践
3

发现水表

及时报告

损坏
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发现水龙头未关紧

及时关闭
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弘扬节水美德  参与节水实践
3

发现浪费水行为

及时劝阻


